SPIS TRESCI

L T T O P P — 9
S Problem. z technalagig. i awwmmmasomssrossesssamomsssess 11
B 1. Invvazia DIEICT @RI ;v iievisinsivisossssssassinssmansimivisansonsisssivins 19
BETial 2. Nowy wspallialy e-§Wiat.........ccercesmeracasssrasasessnsssasessassssasasen 57
BN 3. Cyirowe narkotyki a BIOZE .cmomssmpssimnsmmsppssnsgssssona 75
Rozdzial 4. Wywiad z doktorem Doanem: neurobiologiem

i 0sobg uzalezniong od gier wideo na odwyku ........ccccevvvvriviinnens 107
Rozdzial 5. Wielkie odci¢cie — wysylanie wiadomosci tekstowych

B R RRO] COTOORCIOWE .ovssnsseriscsmmmsnisssmsenssmmmisissnsmssessspsssshs 1127
Rozdzial 6. Zaburzenia kliniczne i efekt Dzieci ekranu....................... 157
Rozdzial 7. Malpowanie od innych — wplywy mass medidw............. 181
Rozdzial 8. Gry wideo a agresja badania..........cccocevvicrnvicnniccnninnnnns 197
Rozdzial 9. Wyrwane z nagtéwkow - prawdziwe przypadki

B mocy pod wplywem gier Wideo.....uscmssmssussessasssssssassasasssss 213
Rozdzial 10. Masakra w Newtown - psychoza spowodowana

B P s o A A AR AR RS RS SRR EARLEN OSSP PR NS TSRS R 227
Rozdzial 11. Etan Patz i Koniec Niewinnosci

BRI VA POWICHTZUL. ooovviossensassivsnsnsnsseiasessammensssnsasisnsasssnsaninsass 245
Rozdzial 12. W pogoni za pienigdzmi: ekrany a kompleks

D L BEIHQNINY ... onios s cssisisonssssssmomsasbusssnnsinsssassansnsssaiains 253
Rozdzial 13. Zyjemy W e-§WIECIE ......ccoverrevrrurernsersnessernsesssssscssssssssesses 287
Rozdzial 14. Rozwigzanie: ucieczka z jaskini Platona...........cccoeueee. 299

Zatgcznik: Czy moje dziecko ma problem z uzaleznieniem

N e i oo ssnpnssc snsssnssssassissassasniosins 313
bl iieehiadiasbasss srenescsinsonnsssasroniariussinssosatsnionsisnansses 319
Dl i sscihonies cosunorsnsosasarssasssnanassssitansansansess 327

WWW.CEDEWU.PL



